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Skolni vzdélévaci program PrS2- Skola pro Zivot

1. Identifikacni udaje

1. 1. Predkladatel

Predkladatel:
Nazev skoly:
Adresa skoly:
Reditelka:
Telefon:

Fax:

E-mail:

WWW stranky:

170:

ICO:
RED-IZO:
Pravni forma:
Koordinator:
Telefon:
E-mail:

Mateiska Skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola Trhové Sviny
Nové Mésto 228, Trhové Sviny, 374 01
Mgr. Ivanka Stastna

386 322 726, 386 322 874

386 322 726

skola@zspssviny.cz

WWW.Zspssviny.cz

150 071 329

60076518

600022226

ptispévkova organizace
Mgr. Eva Chaloupkova

607 513 352

e.brouk @seznam.cz

1. 2. Z¥rizovatel

Zrizovatel:
Nazev:
Adresa:

WWW stranky:

Krajsky uiad Jihoceského Kraje
U Zimniho stadionu 1952/2, Ceské Bud¢jovice, 370 76
www.kraj-jihocesky.cz

Telefonicky kontakt: 386 720 830, 386 720 111

Email:

posta@Xkraj-jihocesky.cz
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Skolni vzdélévaci program Pr$2 — Skola pro Zivot Materska skola, Zakladni skola a Praktickd skola Trhové Sviny — elokované pracoviété Ceské Budsjovice

1. 3. Platnost dokumentu

Dokument je platny: 1. 9. 2018

Datum projednani ve $kolské radé: 29. 8. 2018

MATERSKA $KOLA,
ZAKLADNI SKOLA
A PRAKTICKA SKOLA /
374 01 Trhové Sviny

Nové Mésto 228 @ /-L/U

razitko Skoly podpis feditelky Skoly
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2. Charakteristika Skoly 2

MS, Z8 a PrS Trhové Sviny vzd&lava z4ky se snizenymi rozumovymi schopnostmi, zaky se specifickymi poruchami u&en.

Prakticka Skola dvouleta je stiedni Skola ur€end pro zéky se stfedné tézkym mentdlnim postizenim, piipadné lehkym mentilnim
postizenim v kombinaci se zdravotnim postizenim, se snizenymi rozumovymi schopnostmi, s mentalnim postizenim, s poruchami autistického
spektra, s mentadlnim postizenim v kombinaci se zdravotnim znevyhodnénim, s viceCetnym postizenim a s mentalnim postizenim v kombinaci s
poruchami autistického spektra a s kombinaci téchto vad. Prakticka §kola dvouleta je soudasti MS, ZS a PrS Trhové Sviny a umoZnuje doplnit a
rozsifit vzdélani zakam, ktefi maji dokoncenou povinnou Skolni dochézku.

2. 1. Prakticka skola dvouleta

Adresa stiedni $koly: Dlouha 35, 370 11 Ceské Budgjovice

Prakticka skola dvouleta je urCena zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, plynoucimi ze snizené tirovné rozumovych schopnosti,
ptipadné zakim s vice vadami, kteii ukonéili povinnou $kolni dochidzku v ZS praktické, ZS specialni, v niz§im nez devatém roéniku zakladni
Skoly a v odivodnénych piipadech v devatém ro¢niku zakladni Skoly.

Prakticka Skola dvouleté pfipravuje Zaky pro vykon jednoduchych praci a ¢innosti v béZném zivoté. Podminkou pfijeti je ukonceni povinné
Skolni dochézky.

Prakticka Skola dvouletd poméaha svym Zaktm ziskat znalosti a manualni dovednosti, aby mohli vykonavat jednoduché pracovni ¢innosti a
domaci prace. Po absolvovani by méli mit moznost uplatnit se na otevieném trhu prace vykondvanim jednoduchych ¢innosti nebo pracovat v
chranénych dilnach.

Forma vzdélavani: denni
Délka studia: dva roky
Kod oboru: 78-62-C/02

Kapacita skoly je 10 zakd.

2 pokud jsou v SVP PrS2 pouzivany pojmy zak, uéitel aj., rozumi se tim pedagogicka kategorie nebo oznaGeni profesni skupiny, tj. zak i zakyné, ugitel i u¢itelka apod.
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2. 2. Umisténi a dostupnost Skoly

Prakticka $kola dvouletd je umisténa ve stiedu sidli§té Vltava v ulici Dlouha 35 v Ceskych Budgjovicich. Skola je v dosahu né&kolika
meéstskych linek Cisel 5, 8, 9, 14, 15 a 17. U autobusovych zastavek je umistén nadchod, ktery umozituje zakiim bezpecny prechod pies silnici.
Cesta z autobusové zastavky trva jen nékolik minut a Zaci nejsou po cesté vystaveni zadnému nebezpeéi. Skola se nachazi v blizkosti cyklistické
stezky, a tak maji Zaci moznost ji podle zajmu a schopnosti vyuzivat v télesné vychoveé nebo ve volnocasovych aktivitach Skoly. Stezka vede
podél feky Vltavy a je vhodna i pro prochazky v okoli §koly. Skola je velmi dobie dostupné a jeji poloha vyhovuje $kolnim i mimoskolnim
aktivitdm zakt. Dostupnost obchodniho centra, posty, pekarny a lékarny plni dilezitou soucast vyuky na praktické skole jednoleté, ktera jako
svoji hlavni tlohu bere piipravit své zaky na realny zivot po skonceni skoly.

2. 3. Vybaveni Skoly

Prakticka $kola dvouletd se naléza v budové, kde je umisténa i ZS Specialni a obg tyto &asti jsou elokovanym pracovistém MS, ZS a PrS
Trhové Sviny. Jedna se o komplex dvou budov — prvniho a druhého pavilonu s rozlehlou zahradou. Prakticka skola dvouleta se naléza v druhém
pavilonu budovy ZS specialni. Budova ma bezbariérovy piistup. Zaci maji zaji§téné stravovani ze $kolni jidelny.

Prakticka tfida mé jednu prostornou téidu a kuchyiisky kout. Zaci mohou vyuZivat i prostor ZS Specialni a dochazet na arteterapii,
krouzek $iti a atd. Ve tfidé maji zaci k dispozici pocitate s vyukovymi programy i hrami. V tiid€ je také umisténa interaktivni tabule, ktera
obohacuje vyuku zakt. Skola vyuziva velké zahrady, kde Zaci pracuji a vénuji se sportovnim aktivitdm. Jeji rozlehlost umoziuje zakam jezdit na
kolech, ttikolkach po udrZzovanych chodnicich a na travnatych plochach mohou hrat mi¢ové a jiné hry ¢i se vénovat joze nebo relaxaci. Tfida ma
také sviij zahon, na kterémpéstuje zeleninu. Soucasti vyuky je i dochazka na hipoterapii.

Z4ci maji moznost po vyuce navitévovat volnodasové aktivity potadané celou $kolou — krouzek Feuersteinovy metody instrumentéalniho
obohacovani, sportovni krouzek a krouzek vareni.

Skola ma velmi piijemné prostiedi s domaci atmosférou.

2. 4. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je na vysoké profesiondlni trovni. Na praktické Skole jednoleté vyucuje jeden pedagog s hlavnim podilem na
vyudovacich hodinach a je zaroveii i tiidnim ugitelem. Dalsi vyuku zastituji pedagogové ze ZS Specidlni. Podle skladby zakli ve t¥idé je
pritomen 1 asistent pedagoga. VSichni maji vzdélani specidlni pedagogiky nebo si své vzdélani doplnuji. Na Skole funguje vychovny poradce,
metodik prevence socialn¢ patologickych jevll, metodik ICT a environmentalni koordinatorka. VSichni pracovnici se pribézné vzdélavaji formou
DVPP. Pracovnici $koly plni nadstandardné své pracovni povinnosti a vénuji se pln¢ své praci. Atmosféra ve Skole je kolegialni a velmi rodinna.
VSichni ptispivaji k vytvaieni ptiznivého klimatu ve skole pro zéky i jejich rodice.
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2. 5. Charakteristika zaku

------

Vzdélavani jsou Zaci:

se snizenymi rozumovymi schopnostmi
s mentalnim postizenim

s mentalnim postiZenim v kombinaci se zdravotnim znevyhodnénim

s poruchami autistického spektra

s viceCetnym postizenim

s mentalnim postizenim v kombinaci s poruchami autistického spektra

Zaci jsou zafazeni na zakladé piijimaciho fizeni nebo po doporu¢eni pedagogicko-psychologické poradny & specialné pedagogického

centra. Mezi z4ky se projevuji zna¢né rozdily v jejich moznostech a schopnostech pfi osvojovani teoretického uciva i pii ziskavani praktickych
navykl a dovednosti. Vyuka ve Skole je individualizovana, aby mohly byt co nejlépe vyuzity schopnosti zakl. Zdravotni zptsobilost zaka ke
vzdélani v odbornych €innostech musi byt posouzena odbornym l1ékarem.

2. 6. Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

2. 6. 1. Projekty a aktivity Skoly

Pii §kole funguje t¥i ¢lenna Skolska rada.

Kazdoro¢né skola potada den otevienych dvefi, pii kterém probihé vystava zakovskych praci.

Skola se u¢astni hudebnich a vytvarnych soutézi (Abilympiada kazdé dva roky) a kulturnich vystoupeni (napf. v roce 2008
Den otevienych srdci).

Ve $kolnim roce potada $kola ve spolupraci s SPMP Ceské Budg&jovice zimni a jarni pobyt Zaki.

Ugast na prezenta¢ni vystavé Vzdélani a femeslo na Vystavisti v CeskychBudé&jovicich.

2. 6. 2. Mezinarodni spoluprace

Skola nema mezinarodni spolupraci.
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2.7. Spolupriace se zakonnymi zastupci Zaki a jinymi subjekty
2.7.1. Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki

Rodice jsou pln¢ informovani o vysledcich vzdélavani zakt, o prabéhu skolniho roku a vzdélavacich a kulturnich akcich skoly tfidnim
ucitelem. Rodi¢e mohou po vzijemné dohodé s ucitelem navstivit Skolu kdykoliv béhem Skolniho tydne. Ucitele mohou 1 bez predbézné
domluvy zastihnout kazdy pracovni den od 7:40 do 8:00 ve tfid¢ praktické Skoly jednoleté.

Komunikace s rodi¢i kromé piimého setkani nebo telefonického hovoru probiha i pomoci SMS a usnadiiuje tim rodi¢im komunikaci se
Skolou. Kazdy rodi¢ ma telefonni ¢islo tfidniho ucitele, kterého muze kdykoliv kontaktovat. Komunikaéni linkou mezi rodici a zaky je i notysek
— Sdéleni rodi¢iim, kde jsou informovani o Skolnich akcich a atd.

Zakonni zastupci maji k dispozici i webové stranky skoly, ze kterych se mohou dozvédét dalsi informace o $kole a jejich akcich.

2. 7. 2. Spoluprace s jinymi subjekty

Pfi feSeni vychovnych problémii a problémii v rodinném prostredi zaka Skola spolupracuje s:
e Odbory socialni pée Ceské Budéjovice

Détskym diagnostickym ustavem Homole

Strediskem vychovné péce Ceské Budéjovice

Détskym vychovnym ustavem Sindlovy Dvory

V ramci vzdélavani zaki spolupracuje skola s:
e Domovem Libni€ a centrem socidlnich sluzeb EMPATIE
Domovem sv. Anezky o. p. s. Tyn nad Vltavou
Domovem pro seniory Maj Ceské Budgjovice
Kolejemi a menzami JCU Ceské Budgjovice
Ceskou maltézskou pomoci Suverénniho fadu maltézskych rytiit Ceské Budgjovice
Obcanskym sdruzenim Konicek
Junakem — svazem skauti a skautek CR, Krajinsk4 Ceské Budg&jovice
Elektro Voracek
Elekrto U Helmichii
= Vobrazek o. p. s. — chranéna dilna LiSov
»  Nazaret, stiedisko DM CCSH v Borovanech
»  SdruZenim pro pomoc mentalng postizenym Ceské Bud&jovice®
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Pii diagnostice Zakl a metodické pomoci pedagogiim skola spolupracuje s:
e Specialné pedagogickym centrem Ceské Budgjovice
e NPI Ceské Budgjovice
e Pedagogicko-psychologickou poradnou Ceské Budgjovice
e Stiediskem sluzeb $kolam Ceské Budgjovice

Pfi organizaci mimoskolnich aktivit Skola spolupracuje s:
e Mséstskou charitou Ceské Budgjovice

Pti prevenci socialné patologickych jevi Skola spolupracuje s:
e Policii CR a Méstskou policii Ceské Budé&jovice

Pti spolupraci se vzdélavacimi institucemi skola spolupracuje s:
e Teologickou fakultou JCU v Ceskych Bud&jovicich
e Zdravotné socialni fakultou JCU v Ceskych Budé&jovicich
e Pedagogickou fakultou JCU v Ceskych Budg&jovicich

2. 8. Poradenské sluzby Skoly

Prakticka 8kola dvouletd spolupracuje v kariérovém poradenstvi s Méstskou charitou Ceské Budg&jovice, Utadem prace v Ceskych
Budgjovicich a pracovisti z odbornych kompetenci, spolené€ s témito institucemi poméahame Zaktm a jejich zakonnym zastupciim najit vhodné
zaméstnani pro jednotlivé zaky po skonéeni vzdélavani. Vychovné poradenstvi zajistuje vychovny pedagog ze ZS Specialni v Trhovych Svinech.
Prevenci socialné patologickych jevii zajistuje metodik prevence socialné rizikového chovani ze ZS Praktické v Trhovych Svinech.*

?V ramei vzdélavani zakt mize $kola jednotlivé instituce, se kterymi spolupracuje, ménit. Kazdy skolni rok $kola vyhledava nové instituce pro spolupréci.
*Cinnosti obsazené v tomto dokumentu se tykaji PrS2, nékteré jsou ale spoleéné s celou MS, ZS a PrS Trhové Sviny.
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3. Charakteristika SVP

3. 1. Zaméreni a cile Skoly

Prakticka skola dvouleta je stfedni Skola, kterd ma zaméteni na Prace v chranéné dilné, uklidové a péstitelské prace, nazev predmétu
byl zkracen na PRAXE z praktického hlediska. Soucasti vzdélavani je vyuka vSeobecnych teoretickych predmétl, ale stézejni je vyuka
integrace nasSich zaka do intaktni spolecnosti.

Odborné c¢innosti podle profilace Skoly jsou Prace v chranéné diln€, uklidové a péstitelské prace. Odborné cinnosti jsou tedy
individualizované jako vyuka teoreticka. Teoretické vyuce je v€novéna stejna pozornost jako vyuce praktické. Odborné €innosti — Prace v
chranéné dilng, tklidové a péstitelské prace jsou zaky vykonavany v chranéné diln€, na Skolnim pozemku a v prostorach skoly. Prioritou skoly je
pomoci zakiim najit vhodné pracovisté, a tim je formovat pro jejich Zivot po ukonceni Skoly. S ohledem na moZznosti regionu i nalézt vhodné
zaméstnani pro absolventy nasi Skoly, a tim jim pomoci vkrocit do Zivota.

Prakticka Skola dvouleté ptipravuje Zaky na budouci zivot ve spolecnosti a posiluje tak jejich integraci.

3. 2. Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly

Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly jsou takové strategie, které vedou k vytvareni a rozvijeni jednotlivych kli¢ovych kompetenci zakd,
predstavujicich soubor hodnot, postojil, védomosti a schopnosti, které jsou diileZité pro celkovy rozvoj zaki a pro jejich osobnostni vyvoj. Skola
se snazi ve svém SVP pomoci riiznych forem vyuky, vzdélavacich postupt, didaktickych metod a $kolnich i mimoskolnich aktivit zafadit vzdy
takové klicové kompetence, které v daném obdobi mohou Zaci splnit na zakladé svych individudlnich schopnosti. Dliraz klademe na propojenost
jednotlivych pfedmétii mezi sebou, se spole€nosti a s praxi. Jednotlivé vychovné a vzdé€lavaci strategie dodrzuji vSichni pedagogové a snazi se
citlivé vnimat potieby zakul a rozliSovat rozdilnou Groven jejich rozumovych schopnosti.

3. 3. Strategie napliiovani klicovych kompetenci

Diiraz je kladen na individualizaci vyuky s ohledem na moznosti jednotlivych Zaki. Vzhledem k odliSnosti mentalni a socidlni Grovné
jednotlivych zakl je jim vénovana individudlni pozornost a jednotlivé strategie a klicové kompetence jsou proto upraveny dle moznosti nasich
zaka. Klicové a odborné kompetence jsou soubory védomosti, dovednosti, ndvykl a postoji, které zak ziskda, a aby je dal mohl uplatnovat
v rozmanitych situacich zivotnich i profesnich. Jednotlivé kompetence se navzajem prolinaji a stoji na stejném zebticku hodnotového systému.
Osvojeni klicovych a odbornych kompetenci je proces, ktery provazi opakovani a procvicovani Cinnosti, postupné osvojovani znalosti a
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dovednosti, odklon od encyklopedismu a piiklon k praktickému vyucovani a orientaci ve znamém i neznamém prostiedi. Soubor vSech
kompetenci — kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence
obcanské, kompetence pracovni a odborné kompetence - ptipravuji zéky na budouci zivot ve spolecnosti.

Témito strategiemi naplitujeme klicové kompetence:

Klicové kompetence dle RVP: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémt, kompetence komunikativni, kompetence socialni a
personalni, kompetence obcanské a kompetence pracovni.

3. 3. 1. Kompetence k uceni

Z4k/zakyné by mél/a:
- toto jsou rozkli¢ované kli¢ové kompetence

pochopit u¢ivo vzdélavaciho programu

vyhledavat rtizné informace v encyklopediich a ¢asopisech

orientovat se v textu

rozvijet slovni zasobu, umét uchopit vyznam slov

vyuzivat znalosti ze Skoly v praktickém Zivoté

vyhledat si dulezité praktické informace a uplatnit je (jizdni fady, otviraci doba atd.)
nalézat cestu k zlepSeni sebekontroly a sebehodnoceni

naucit se postupovat od jednodussiho ke slozitéjSimu

uvédomit si vyznam vzdélani a budouciho pracovniho uplatnéni

dodrzovat pravidla BOZP a pouZzivat pravidla prvi pomoci

Uvedené kompetence plnime témito strategiemi:
Ucitel/ucitelka ma:

e uplatiovat ndzorné vyucovani a vyuzivat vhodné didaktické metody

e formu hry uplatiovat jako svébytnou formu uceni
e uplatiovat individuélni ptistup zohlediujici zvlastnosti kazdého zaka
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e vytvaret piijemné a pozitivni u¢ebni prostiedi

e motivovat zaka kladnym hodnocenim

e vytvaret pozitivni klima tfidy i Skoly

e uzivat moderni techniky a modernich vyucovacich metod

e navést zaka k samostatnému osvojovani informaci

vysvétlovat neznama slova, a tim rozsifovat slovni zdsobu zakt

umoziovat zaklim prakticky si oveétovat ziskané znalosti

prezentovat vysledky prace zaku, a tim je zpétné motivovat k dalsi ¢innosti

motivovat zaky k naslednému pracovnimu uplatnéni

vytvaret vlastni pomiicky a texty, kopirovat materidly pro zjednoduseni vzdélavani zakt
pracovat s predméty kazdodenni potteby a pracovnimi pomuckami a ukazovat zakiim, jak je pouzivat
pomoci zakiim uchopit svét jinak nez rozumem

motivovat zaky k tvofivym ¢innostem

informovat o dulezitosti ekologického chovani

uplatiovat pravidla BOZP a seznamovat Zaky s pravidly prvni pomoci

3. 3. 2. Kompetence k FeSeni problému

Z4k/zakyné by mél/a:
- toto jsou rozkli¢ované kli¢ové kompetence

zvladnout ve své praci postupovat od jednodussiho ke slozitéjSimu

umeét fesit ulohy z praktického Zivota

rozpoznat problémovou situaci

chapat dtsledky svych rozhodnuti, zhodnotit vysledek feSeni problému, popsat problém, pozadat o radu nebo pomoc, fidit se danou radou
rozpoznat vaznou situaci v redlném zivoté (ohrozeni zivota, zdravi, majetku) a umét ptivolat pomoc

dokézat zvladnout zatéZovou situaci a nalézt jeji feSeni nebo zamezit jejimu dal§imu vzniku

na zakladé¢ vzniklych problémt ve tfidé€ se snazit predkladat jejich nejvhodné;si feSeni a predchazet vzniku novych
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Uvedené kompetence plnime témito strategiemi:
Ucitel/ucitelka ma:

rozebirat vzniklé problémové situace a nalézat konkrétni feSeni

motivovat zaky pro praci ve skupiné a naucit je pfijimat jeji role

modelovymi situacemi ukézat zakim, jak rozpoznat problémovou situaci, jeji vznik a feSeni
vytvaret pozitivni atmosféru ve t¥id€ s pratelskymi, upfimnymi kontakty

klast diraz na Cteni s porozuménim

3. 3. 3. Kompetence komunikativni

Zak/zakyné by mél/a:
- toto jsou rozklicované klicové kompetence

zlepsit své komunikacni schopnosti

zvladnout komunikaci se spoluzaky i uciteli vzhledem ke svym mozZnostem

uZzivat spravného pisemného i verbalniho ¢i jiného alternativniho projevu

poslouchat ucitele 1 spoluzaky a reagovat na jejich sdéleni

pouzivat ziskané komunika¢ni dovednosti v bézném Zivoté

umét pouzivat béZné komunikacni a informacni prostredky

rozumé&t beéZn¢ uzivanym gestim, mimice, zvukiim, symboliim a pfiméfené na né reagovat
prosadit a obh4jit sviij ndzor v rdmci slusného, ale asertivniho chovani

Uvedené kompetence plnime témito strategiemi:
Ucitel/ucitelka ma:

pomoci problémovych uloh a otevienych otdzek se snazit pfimét Zaka, aby pfimétene reagoval, formuloval otazky a odpovédi
naslouchat zadkim a snazit se porozumét jejich komunikaci

podporovat pratelské a kamaradské vztahy mezi zaky a ukazovat jim, jak si vzdjemne poméahat

dodrzovat Cistotu feci bez hrubych, nespisovnych vyrazi a vycpavkovychslov

podporovat zaky v komunikaci a vytvaret piiznivé klima tfidy bez stresu a nepiiznivych vlivii

Stranka 17 z 119



Skolni vzdélévaci program PrS2- Skola pro Zivot Matefska $kola, Zakladni $kola a Prakticka $kola Trhové Sviny - elokované pracovisté Ceské Budéjovice

ukdzat zakiim moznosti alternativni komunikace a moznost vyuziti informac¢nich a komunikacnich technologii
pomoci zaklim naucit se asertivnimu chovani

Z&k/zakyné by mél/a:
- toto jsou rozkli¢ované kli¢ové kompetence

zvladnout a uplatinovat zakladni pravidla slusného chovani

pracovat spolecné s ostatnimi zaky a citit soundlezitost s danou skupinou s ohledem na individuélni stranku kazdého jedince
dokazat v krizovych situacich rozpoznat kompetentni osobu a reagovat na jeji pokyny

piijimat a tolerovat spoluzéky bez ohledu na jejich zevnéjSek a postizeni

védét o zékladnich mravnich hodnotach a spolecenskych pravidlech spolecnosti

rozpoznat a odhalit si rizikové chovani a dokazat na néj upozornit

uznavat prava a povinnosti ostatnich, utvaret dobré mezilidské vztahy

Uvedené kompetence plnime témito strategiemi:
Ucitel/ucitelka ma:

kladnym hodnocenim vytvaret a upeviiovat zdkovo pozitivni vnimani sama sebe a chapani se jako jedine¢na osobnost

vytvaret pratelsky vztah diveéry zak — ucitel a pomahat tak zakiim v jejich svéfovanise

vysvétlit Zakiim principy ohleduplnosti, tolerance a empatie k sobé navzajem a diilezitost vytvareni rodinného prostiedi ve Skole
motivovat zaka ke skupinové praci s ohledem na rozdéleni roli a ukoll ve skupiné

uzivat redlnych pfedméti ze Zivota

uplatiovat individualni piistup k jednotlivym zaktim

spojovat realny svét se Skolnim, a naopak, v ramci vyuziti ziskanych znalosti

uplatiovat zakladni pravidla sluSného chovani a trvat na jejich dodrzovani

motivovat zaky k vyuZzivéani ziskanych znalosti i ve svém soukromi
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Z&k/zakyné by mél/a:
- toto jsou rozkli¢ované kli¢ové kompetence

osvojit si zdkladni komunikaci s urady

znat a rozumét pravidlim ve Skole na odborné praxi a ptfijmout je za své

mit povédomi o fungovani demokratické spolecnosti

pfijmout spolecenské normy a pravidla spolecenského chovani, umét rozpoznat protispolecenské, nevhodné a rizikové chovani, rasismus,
xenofobii

pfijmout narodnosti a kulturni mensiny

dodrzovat zasady zdravého zivotniho stylu a uvédomit si diilezitost svého zdravi i zdravi jinych lidi

respektovat a chranit zivotni prostfedi, chovat se ekologicky, a tim pomahat zivotnimu prostredi

uznavat a hajit nase tradice a kulturni a historické dédictvi

Uvedené kompetence plnime témito strategiemi:
Ucitel/ucitelka ma:

vlastnim piikladem prezentovat Zaklim dtileZitost dodrZzovani spolec¢enskych zasad a zdravého Zivotniho stylu
pomahat najit vhodné pracovni uplatnéni pro zZaky s ohledem na jejich individualni schopnosti

seznamovat zaky s demokratickymi principy nasi spolecnosti a reflektovat aktualni situaci

netolerovat jakékoliv projevy rasismu a xenofobie mezi Zaky

poukazovat na jedine¢nost kazdé¢ho z nas

pomahat ukazat cesty, jak chranit zivotni prostfedi a chovat se ekologicky

zadavat skupinovou praci zakiim s dirazem na pfijeti role a ukoli ve skupiné

smefovat vyuku k uplatnéni zakt na trhu prace
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Z&k/zakyné by mél/a:
- toto jsou rozkli¢ované kli¢ové kompetence

mit kladny vztah k pracovni ¢innosti a chdpat préci jako integraci do intaktni spolec¢nosti a stét se jeji soucasti

samostatné, s pomoci nebo pod dohledem pracovat a mit osvojeny zékladni dovednosti, navyky a postupy dulezité k dané praci nebo
¢innosti

vyuzivat ziskané dovednosti v praktickém zivoté

dodrzovat BOZP, bezpecnost a hygienu s ohledem na praci, kterou vykonava, a ptihlédnout ke specifikiim pokud néjaké jsou

dbat na bezpecnost pii prepravé na odbornou ¢innost — Prace v chranéné diln¢, uklidové a péstitelské prace, dodrzovat BESIP
dodrzovat pracovni postup zadané prace a reagovat na piipominky ucitele ¢i asistenta na daném pracovisti

Uvedené kompetence plnime témito strategiemi:
Ucitel/ucitelka ma:

pomahat zakim orientovat se ve svéte prace, vazit si vytvorenych hodnot a respektovat svou préci 1 praci druhych

praktické ¢innosti propojovat s ostatnimi teoretickymi ¢innostmi a vytvaret tak pro Zaky uceleny obraz dilezitosti praktickych innosti
volit vhodné pracovni €innosti, které budou Zaci potfebovat ve svém budoucim Zivoté

vytvaret modelové situace — v préci, v obchod¢ atd. a vysvétlit Zakam, jak reagovat, chovat se a ptizplisobit se nové situaci a adekvatné ji
resit

byt diisledny pfi kontrole prace zaki ve Skole i doma

klast diiraz na ptipravu na vyuku a dodrzovani zasad BOZP a BESIP pii teoretické i praktické vyuce

vvvvv

zUstava pripravit Zaky na Zivot po ukonceni Skoly a pomoci jim 1épe se uplatnit ve spole¢nosti. Zvladnutim téchto kli¢ovych kompetenci by mél
byt zak samostatnéjsi a sobéstacnéjsi, coz by mélo zlepsit jeho vlastni sebepojeti a pomoct rodictm.
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3. 4. Odborné kompetence

Vzhledem zaméteni nasi Skoly na Praxe - Prace v chranéné dilné, uklidové a péstitelské prace mohou byt naSe odbornd pracovisté
rtiznoroda. Zakam je vybirana vhodna odborna &innost s ohledem na jejich schopnosti a stupefi mentalniho postiZeni. Nase $kola uzavira s
jednotlivymi pracovisti, kam zéaci dochéazeji, smlouvu o obsahu, rozsahu a podminkach praktického vyucovani. Jednotlivi zaci jsou pouceni o
pravnich ptedpisech z oblasti BOZP, hygienickych ptedpisech a predpisech pozarni ochrany. Pracovisté také zédka seznamuje se specifiky daného
mista a prace — uziti vhodnych ochrannych pomtcek a prostfedkl pro vykon jimi zadané prace. Soucasti je mimo prace na pracovisti i prace ve
Skole a na Skolnim pozemku.

Jednotliva pracovisté, na kterych mize probihat nebo probihala vyuka odbornych ¢innosti:

Méstska charita Ceské Bud&jovice

Domov Libni¢ a Centrum socidlnich sluzeb EMPATIE
Domov sv. Anezky o. p. s. Tyn nad Vltavou

Domov pro seniory Maj Ceské Budgjovice

Koleje a menzy JCU Ceské Budgjovice

Domino — Centrum dennich sluzeb Ceské Bud&jovice
Domov pro seniory Kaplice

Elekro Voracek Ceské Bud&jovice

Elektro U Helmichi Ceské Budgjovice

Vobrazek o. p. s. — chranéna dilna LiSov

Nazaret, sttedisko DM CCSH v Borovanech

MS, ZS a PrS Trhové Sviny

Odborné kompetence jsou rozpracovany podle jednotlivych pracovist, kam Z4ci na odborné ¢innosti dochazeji. Casova dotace odbornych
&innosti je 6hodin/tydng.°

® Jednotliva pracovisté se mohou ménit v zavislosti na zméné skladby jednotlivych zaki ve tiidé. Stale jsou hledana vhodné pracovisté, ktera by i po skongeni vzdélavani zaki
na nasi Skole mohla byt jejich dlouhodobym pracovnim mistem.
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Odborné kompetence vychazeji z téchto zakladnich kompetenci:

3. 5. Priority SVP

Priority naseho Skolniho vzdélavaciho programu pro stiedni vzd&lavani — Prakticka $kola dvouleta ,,Skola pro Zivot* jsou vzdélavat a
vychovavat z4ky pro uplatnéni v budoucim Zivoté. Diiraz klademe na ovéfovani naueného v praxi. Cely koncept SVP nasi §koly lezi na sepjeti
pracovnich ¢innosti s chodem celé §koly. Zak méa moznost pracovat podle svych moznosti a schopnosti na pracovisti, které si sam po dohodé
s rodi¢i zvoli. Pribéh odbornych ¢innosti mimo budovu nasi $koly pfispiva k integraci nasich zakt do intaktni populace. Zaci maji moznost
ovéfovat si své znalosti a dovednosti v praxi, a tim se nau¢it mnohému novému. Cilem naseho SVP je piedat takové vzdélavani, které do
budoucna pfipravi nase zaky orientovat se a zit ve vétSinové populaci.

3. 6. Zabezpeceni vyuky zakii s viceCetnym postiZenim
Skola piijimé zaky s vice¢etnym postizenim. Nase $kola vzdélava zaky, se snizenymi rozumovymi schopnostmi, s mentalnim postizenim,
s poruchami autistického spektra, s mentalnim postiZenim v kombinaci se zdravotnim znevyhodnénim, s vicecetnym postizenim a s mentalnim

postizenim v kombinaci s poruchami autistického spektra a s kombinaci téchto vad. Vzhledem k profesiondlnimu pfistupu pedagogii a
individualizované vyuce je moznost vzdélavat tyto zaky. Specialni pedagogicka odbornost ucitelt zajistuje kvalitu vzdélavani vSem zaktm.
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4. Zadlenéni prurezovych témat

Priifezova témata jsou soudasti vzdélavaciho obsahu $kolniho vzdélavaciho programu pro Praktickou $kolu dvouletou — Skola pro Zivot.
Prifezova témata jsou soucasti vyucovacich pfedméti a nevyucuji se samostatné. Zaclenéni prifezovych témat dopliuje vzdélavaci obsah
vyucCovaciho predmétu a pomaha prakticky si vyzkouset, ovéfit si a zafixovat si ucivo. Vytvareji se v nich individualni moznosti pro jednotlivé
zaky k rozvijeni jejich osobnosti, postojii a hodnot.

Prakticka §kola dvouleta SVP — Skola pro Zivot si zvolila tato prifezova témata:
¢ Medialni vychova
e Vychova k praci a zaméstnanosti
e Ekologicka vychova
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4. 1. Nazev prifezového tématu: Medialni vychova

4. 1. 1. ZKkratka prurezového tématu: MV

Prifezové téma Medialni vychova je zatazena do SVP — Skola pro Zivot jako projekt, $kolni ¢asopis. Medialni vychova je vyu¢ovana jako
integralni soucést vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obort. Je dilezitou soucasti lidské gramotnosti, snazi se jednotlivym zakim ukazat obraz,
ktery je za nekdy neprohlédnutelnou vrstvou obycejného medidlniho sdéleni jako jsou zpravy ¢i denni tisk, pokusit se jim vysvétlit obsah
jednotlivych sdéleni.

Média a komunikace pfedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkii a poznatki pro stale vétsi okruh piijemct. Uplatnéni
jednotlivce ve spolecnosti vyzaduje rozvoj takovych schopnosti, jako je vyhledavani, ziskdvani a sdileni informaci a poznatkl, chapani
souvislosti mezi riznymi jevy, reflexe vlastniho postaveni vic¢i ostatnim a osvojeni (¢i alespont pochopeni) ptrevladajici hodnotové orientace.
Schopnost vyrovnat se s témito problémy se stale vice opird o podnéty mediované povahy. Schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty,
které ptichdzeji z okolniho svéta, se stile vice rovnd schopnosti zpracovat, vyhodnotit a vyuZzit podnéty, které pfichazeji z médii - zatim
predevsim z tisku, rozhlasu a televize. Média se tak stavaji rozhodujicim socializaénim faktorem, ktery vétSinou dokaze zastinit faktory ostatni.

Medialni vychova je roz¢lenéna mezi ¢ast teoretickou, kde se vénuje obsahu medidlniho sdé€leni a jeho forméam, a ¢ast praktickou, ktera se
uskute¢iiuje formou vytvareni vlastniho Gasopisu. Casopis s nazvem ,,Praktik® je &tvrtletnik (tzv. vychazi kazdé Gtvrtleti Skolniho roku,
vysledkem jsou 4 ¢isla za jeden Skolni rok). Vzdélani v oblasti Medialni vychovy a casopis praktické Skoly jednoleté je vytvaren v ramci téchto
tfi dimenzi: jako projekt v rdmci jednotlivych ro€nich obdobi — tzv. 4krat rocné (1), jako integralni soucast jednotlivych predmétii (2) a v nich
jako skupinova prace zakl (2a).

1 — projekt

2 — soucast jednotlivych predméth
2a - skupinova prace v ramci predmétu
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Skolni vzdélévaci program PrS2- Skola pro Zivot

Medialni vychova
Vzdélavaci oblasti éL Aj PC VHDv &z
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni 2, 2a - 2. 2a - -
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality 5 i 2. 2a 5 i
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti 2 - 2 2 2
Tvorba medialniho sdéleni 1 1 1,2 1 -
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4.2. Nazev prifezového tématu: Vychova k praci a zaméstnanosti

4. 2. 1. Zkratka prifezového tématu: VP

Prifezové téma Vychova k praci a zaméstnanosti je zaméfeno na praktické pracovni dovednosti a navyky, které jsou potiebné pro
uplatnéni zdka v dal§im zivoté. Vyuziva ziskanych poznatkii a osvojenych dovednosti z jednotlivych vzdé€lavacich obort, které prevadi do
praktického zivota. Rozviji u zaka pozitivni vztah k praci, soustfedénost, vytrvalost a tvorivost. Zaroven si zaci osvojuji zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci. Zaci se u¢i vazit si své prace a respektovat praci ostatnich. Méli by byt schopni zorganizovat si svoji praci, stanovit si
pracovni postup a tempo, ve kterém zadanou praci zvladnou. Pochopit smysl a radovat se z dobfe odvedené prace.

Vzdélani v oblasti Vychova pro vstup do svéta prace je vyucovano jako integralni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho procesu v
téchto tfech dimenzich: jako exkurse (1), jako integralni soucast jednotlivych pfedméti (2) a v neposledni fadé v rdmci pracovnich ¢innosti (3),
které hraji nejdiilezitéjsi ulohu.

1 —exkurse
2 — soucast jednotlivych predméti
3 — pracovni ¢innosti

Vychova k praci a zaméstnanosti

Vzdélavaci oblasti P M PC ROy VHDy VPP
Svét prace 1,2,3 2 2 2 - 2,3
Sebeprezentace 2,3 2 2 2,3 2,3 -
Pracovné pravni legislativa 2,3 - 2 1,2,3 - -
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4. 3. Nazev priifezového tématu: Ekologicka vychova

4. 3. 1. Zkratka prirezového tématu: EV

Prifezové téma Ekologicka vychova vychazi z priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi dle RVP PrS2 a je zaméfeno na pochopeni
zékladnich zakonitosti a souvislosti postaveni ¢loveéka v ptirodé a funkce ekosystému ve vztahu k lidské spolecnosti. Prifezové téma obohacuje
vzdélavaci obsah jednotlivych pfedméth a propojuje témata se skutenym zivotem. Ukazuje ekologicky zplisob Zivota jako soucast hodnotovych
norem a moznosti uplatiiovani dobrého vlivu lidskych &innosti na spolednost. Zaci v ramci jednotlivych vzdé&lavacich pfedméti proniknou
tematickymi celky tohoto prifezového tématu. Prifezové téma je hlavni soucasti pfedmétu Zaklady piirodnich véd, jelikoz jsou tematicky
v mnohém totozné. U¢ivo soucasti jednotlivych exkurzi.

Vzdélani v oblasti Ekologicka vychova je vyu€ovano jako integralni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho procesu jako exkurse a
nedilnou soucésti je i propojeni s jednotlivymi pfedméty.

Tematické celky — 1. Ekosystémy — les, pole, louka, vodni zdroje, lidska sidla, kulturni krajina
2. Zakladni podminky Zivota — voda, ovzdusi, pida, energie, pfirodni zdroje surovinové a energetické

3. Vztah ¢lovéka k prostiredi — nase obec, nas Zivotni styl, lokalni ekologické problémy a jejich feSeni, prostiedi a zdravi,
nerovnomeérnost Zivota na Zemi

4. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — doprava a zivotni prostiedi, primysl a Zivotni prosttedi, odpady a
hospodateni s nimi, druhotné suroviny, kulturni pamatky a ochrana ptirody

Exkurse - béhem jednotlivych exkurzi bude plnén tematicky plan priifezového tématu a tfidni ucitel vypracuje podrobnou zpravu o
plnéni cilt vzdélavani, ktera se stane pevnou soucasti SVP PrS2, pfizplisobenou mentalni urovni jednotlivych zaki.

e Recyklacni alej v Dukelské ulici - Jedna se o park, ve kterém jsou instalovana rtiznd zafizeni a pfedméty, které byly vyrobeny z
recyklatl (z plastli). Nachdzi se zde 20 lavicek, 1 velka nasténka slouZici pro rizné vzkazy a pozvanky na kulturni akce, détska lavicka ve
formé vlacku a 6 nastének, na kterych jsou predstaveny jednotlivé komodity, které Ize tfidit. U vstupu do Recyklacni aleje je umisténa
informacni tabule a kousek za ni je hnizdo se specidln€¢ vyrobenymi kontejnery na separovany odpad. Tyto kontejnery maji prithledy,
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takze se mize podivat, jak a ¢im se napliiuji. Dale najdete 10 stromeckt, na kterych je popsan vznik jednotlivych odpadii a jak se dal
zpracovava.

Tematicky celek — 1 — lidska sidla (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli), kulturni krajiny (aktualni problémy zivotniho prostiedi), 2 —
energie (alternativni zdroje energie), pfirodni zdroje surovinové a energetické (vyznam a ziskavani, vycCerpatelnost, vyuzitelnost, principy
hospodareni s ptfirodnimi zdroji), 3 — naSe obec (piirodni zdroje, zpisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaftstvi, zajistovani ochrany
zivotniho prostfedi v obci), nas zivotni styl (ekologicky pfistup k prostfedni lidskych sidel, odpadové hospodateni), lokélni ekologické problémy
a jejich feSeni, 4 - odpady a hospodateni s nimi, druhotné suroviny

Vystup — ekologicky plakat, reklama na tfidéni odpadu, ¢lanek do Skolniho ¢asopisu

e 70O Ohrada Hluboka nad Vitavou - ZOO OHRADA Hluboka nad Vltavou lezi v tésné blizkosti loveckého zamku Ohrada, v
typickém prostiedi jiznich Cech, na bfehu Munického rybnika s aleji starych dubi a vyhledem na zamek Hluboka. Rozlohou nejmensi
¢eskd ZOO patii také mezi nejstarsi. Byla zaloZena ze soukromé iniciativy Dr. Adolfa Schwarzenberga a jeho manzelky v roce 1937 a pro
vetejnost byla oteviena 1. kvétna 1939. K vidéni je zde ptes 150 druhii Zivocicht a vétSina z nich patii k druhiim Zijicim v pfirod¢ Evropy
a mirného pasu Asie. Nechybi ani pfedstavitelé exotické zvete. Mezi zajimavé expozice patii vodni ptaci a za pozornost urcité stoji chov

vydry fi¢ni v prostornych prosklenych bazénech.

Tematicky celek — 3 - nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, ptic¢iny a dasledky
zvySovani rozdill globalizace), 4 - ochrana pfirody (vyznam ochrany pfirody, organizace ochranct ptirody), kulturni paméatky (zdmek Hluboka
nad Vltavou)

Vystup — dramatizace (odlisnosti jednotlivych narodtr), prace s internetem — nejznamé;jsi ekologické organizace, DVD s ekologickou tématikou

e Naucna stezka Po hrazi Vrbenskych rybniki - Nau¢nd stezka byla vybudovana na Uzemi pfirodni rezervace Vrbenské rybniky.
Prochézi po hrazich zdejsich rybniki (Cernis, Domin, Novy Vrbensky rybnik, Stary Vrbensky rybnik) a je zaméfena na seznameni s
faunou a flérou rybni¢niho tzemi. Pfi prochazce po rybni¢nich hrazich, které jsou zpevnény stromy (duby) je moZno pozorovat vodni
ptactvo. Piistup na 4 km dlouhou stezku je mozny od kone¢né zastavky méstské hromadné dopravy v Ceském Vrbném. Zalatek trasy je
na hrazi Nového Vrbenského rybnika, cil pak na hrazi Starého Vrbenského rybnika. Na trase je umisténo 10 informacnich zastaveni.
Zajimavosti na trase: Vodni vegetace, potapky, Pobfezni porosty, rakosnici, Bazinné olSiny, Kachny, Rackové a rybaci, Bazinné
a slatinné louky, Kulturni louky, Husy a volavky
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Tematicky celek — 1 — vodni zdroje (charakteristika, lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, diilezitost pro krajinu a ekologii), 2 — voda
(klicovy vyznam vody pro existenci zivota, ochrana vody, zdroje znecisténi, druhy vody), ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, zneciStovani
ovzdusi, klimatické zmény)

Vystup — poslech Mé vlasti od Bedficha Smetany skladeb - Vysehrad, Vitava, Sarka, Z ¢eskych luhti a haja, Tébor a Blanik — asociativni malby
nebo kresba na motivy poslechu, vytvofeni nau¢né mapy — vodohospodarstvi (rybniky, feky, nadrze jiznich Cech), sportovné turistické aktivity
v ptirod¢

e Naucna stezka Rudolfovo mésto - Stezka prochazi Rudolfovem a jeho blizkym okolim a jsou zaméfeny na historii hornictvi, historii
mésta a technicka dila spojena s téZbou stfibra a antracitu. Stezka ma 2 okruzni trasy. Prvni vede severnim smérem pies Adamov a Hiry
zpét do Rudolfova. Tento 5 km okruh ma 9 zastaveni a ukazuje historii mésta, dillni stavby a vodni dila souvisejici s dolovanim. Tento
4,5 km okruh mé 10 tabuli a bylo na ném zfizeno i malé muzeum hornictvi na Rudolfovsku. Zajimavosti na trase: historie mésta,
napéajeci systém pro dil Tiesen, doly na antracit - nejmladsi historie hornictvi na Rudolfovsku, Sibeniéni vrch - méstské popravisté, diil
svatého Eliase - posledni dul na stiibro ve zdej$im reviru, hornictvi na Rudolfovsku, akumula¢ni nadrze prodoly.

Vyhled na slune¢ni elektrarnu.

Tematicky celek — 1 — les (vyznam lesa, charakteristika spoleCenstva, typické populace a vztahy mezi nimi), louka (vyznam, hospodateni), 2 —
puda (druhy pady, rekultivace, ekologické zeméd¢lstvi), energie (alternativni zdroje energie), 4 — primysl a Zivotni prostiedi (vztahy primyslu
k ochrané Zivotniho prostiedi)

Vystup — sbér nerosti a pfirodnin — nau¢na vystava ve Skole, ¢lanek do Skolniho ¢asopisu o zajimavostech exkurse, fotodokumentace — prace
s fotoaparatem, sportovné turistické aktivity v pfirodé

e Naucna stezka KriZova cesta v Rimové — Stezka seznamuje s poutnim mistem Rimov, pfipominé jeho tradici a biblickou kiiZovou
cestou JeziSe Krista. Zaroven je 1 dokladem barokniho stavitelstvi. Na 6 km dlouhé okruzni trase je umisténo 25 kaplicek (zastaveni) s

vyobrazenim jednotlivych zastaveni historické kiizové cesty.

Tematicky celek — 1 — pole (vyznam a obhospodatovani poli, vliv ¢lovéka na zmény okolni krajiny, lidska sidla (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli), 4 — doprava a Zivotni prostiedi, kulturni pamatky (loretanska kaple, kiiZova cesta, barokni stavitelstvi)

Vystup — kresba ¢asti kiizové cesty — vystava obrazkii ve Skole, sportovné turistické aktivity v ptirod€, vyhleddvani dopravnich spojeni na
internetu, vyroba topografické mapy stezky a okoli
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